\/ Sociedad Valenciana

f de Endocrinologia

)ﬂ Diabetes y Nutricion
4 ' ;. L

XXXVIll| 56_98
Congreso nov

SVEDyN 12026

Colegio Oficial de Médicos de Valencia

PROGRAMA CIENTIFICO



XXXVIIl Congreso SVEDyN £J

..... 26-28 NOV 2026

Estimado compairiero,

En nombre de la Sociedad Valenciana de Endocrinologia, Diabetes y Nutricion, te invitamos
a participar en el XXXVIII Congreso de la SVEDyN que se celebrara en la ciudad de Valencia
los dias 26 a 28 de noviembre. En esta ocasion el Servicio de Endocrinologia y Nutricion del
Departamento Valencia - Doctor Peset tiene el placer y el honor de organizar nuestro
congreso por cuarta vez. Hace 10 afios lo organizamos como Seccidn y en esta ocasion nos
estrenamos organizandolo como un Servicio consolidado en la prevencion, tratamiento,
docencia e investigacion de las enfermedades endocrino-metabdlicas y de la patologia
nutricional.

Nuestro congreso siempre es una actividad muy apreciada por todos los socios y desde el
Comité Organizador, junto con la colaboracion de la junta directiva de la SVEDyN, hemos
trabajado para confeccionar un programa que sea atractivo, tanto desde el punto de vista
cientifico como asistencial para nuestro dia a dia, buscando un equilibrio entre los temas a
tratar, expuestos por profesionales de la maxima solvencia. Para ello contamos con ponentes
con experiencia contrastada de ambito internacional, nacional y regional y os animamos a
participar de forma activa durante el desarrollo del Congreso. En este Congreso
incorporamos la visién de otros profesionales, como es la conferencia magistral sobre la
dieta mediterranea de proximidad de un chef valenciano de reconocido prestigio
internacional como es Ricard Camarena.

Os invitamos a asistir para mejorar nuestra formacion y nivel cientifico, pero también como
punto de encuentro con amigos y compafieros de nuestra Comunidad y de Comunidades
limitrofes (Regién de Murcia, Castilla-La Mancha) para poder disfrutar de la ciudad de
Valenciay de su entorno. Lo mejor de nuestro congreso es la empatia con los ciudadanos de
una Sociedad caracterizada por un objetivo prioritario, que es el beneficio de las personas
gque atendemos en nuestra Comunidad.

Agradecemos la colaboracion de ponentes, moderadores, miembros del Comité Cientifico,
miembros de la junta directiva de la SVEDyN y secretaria técnica. También apreciamos el
apoyo de la Industria Farmacéutica, ya que su colaboracion es fundamental para la
realizacion de este congreso y otras muchas actividades de nuestra Sociedad Cientifica.

Nos encantaria veros atodos en Valencia del 26 al 28 de noviembre de 2026 y que el XXXVIII
Congreso Anual de la Sociedad Valenciana de Endocrinologia, Diabetes y Nutricion cumpla
vuestras expectativas. jOs damos la bienvenida!

Carlos Morillas
Presidente Comité Organizador
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COMITES

COMITE ORGANIZADOR

Carlos Morillas Arifio
Eva Sola Izquierdo
Rosario Isabel Lorente Calvo
Sandra Garzén Pastor
Santiago Garcia Torres
Ana Jover Fernandez
Rosa Casafi Fernandez
Silvia Veses Martin
Olalla Rubio Puchol
Christian Salom Vendrell
Juan Diego Salazar
Carolina Gonzalez Peir6
Pablo Fernandez Collazo
Enrique Cuiat Navarro
Elisa Tadeo Morant

COMITE CIENTIFICO

Rosa Casafi Fernandez
Joaquin Serrano Gotarredona
José Ignacio Fernandez Navarro
Mercedes Tolosa Torréns
Jordi Ferri Ciscar
Maria Isabel del Olmo Garcia
Inmaculada Navarro Hidalgo

Sara Franch Salvador
José Manuel Ruiz Palomar
Teresa de Pedro Font
Pedro L6épez Mondejar
Evangelina Boix Carrefio
Elena Almonacid Folch
Luis de Miguel Rodriguez

Secretaria Técnica: & OPC  OPC CONGRESS / congresos@opccongress.com - Telf.- 96 328 65 00



mailto:congresos@opccongress.com

XXXVIIl Congreso SVEDyN £J

- 26-28 NOV 2026

JUEVES 26 DE NOVIEMBRE DE 2026

CURSO PRECONGRESO

09:30

10:15-10:30
10:30 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 -12:00
12:00 - 12:30
12:30 - 13:00
13:00-13:30
13:30 - 14:00
14:00 - 15:30
15:30 - 16:00
16:00 - 16:30
16:30-17:00
17:00-17:00

ENTREGA DE DOCUMENTACION
BIENVENIDA Y PRESENTACION

Bob Esponja: hambre constante en Fondo de Bikini. ¢qué pasa cuando retiramos los
aGLP-1? Manejo del tratamiento de la obesidad a largo plazo
Dr. Dario Lara. Hospital Universitari i Politecnic La Fe de Valencia

Don Cangrejo y sus manias: enfermedad metabdlica hepaticay terapias no incretinicas
Dr. Ivan Méndez. Hospital de Sagunto

PAUSA CAFE

Arenitay lainmunidad: efectos endocrinoldgicos de los inhibidores de los ckeckpoints:
diagndstico, tratamiento y seguimiento
Dra. Andrea Sanchez. Hospital Lluis Alcanyis de Xativa

Controlando a Calamardo: optimizando el tratamiento del sindrome
cardiorrenometabdlico
Dra. Alicia Rizo. Hospital de La Plana de Villareal

Patricio y el metabolismo a camara lenta: manejo de la insuficiencia suprarrenal
inducida por corticoides
Dra. Cristina Guillen. Hospital General Universitario Doctor Balmis de Alicante

Karen y el algoritmo hormonal imperfecto: sindromes de resistencia androgénica
Dra. Elisa Tadeo. Hospital Universitario Doctor Peset de Valencia

COMIDA DE TRABAJO

Caos en el fondo de bikini: ¢suplementos orales... qué hay de cierto y qué hay de fake?
Dr. Christian Mafias. Hospital General Universitario de Valencia

Plankton y las grasas: revision criticay practica de las tltimas guias de lipidos
Dr. José Vicente Gil. Hospital General Universitario de Castell6n

La sefiora Puff y el cuerpo bajo presién: diagnéstico y manejo del RCV en las personas
transgénero
Dr. Luis Francisco De Miguel. Hospital General Universitario Doctor Balmis de Alicante

CONCLUSIONES Y CIERRE
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VIERNES, 27 DE NOVIEMBRE DE 2026

8:30

09:10-10:30

10:30 -12:00

10:30

10:50

11:10

11:30

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:45

13:45 - 15:15

15:15 - 16:45

15:15

15:35

15:55

16:15

16:45 - 17:45

17:45 - 18:15

ENTREGA DE DOCUMENTACION

COMUNICACIONES ORALES

Moderadores:

Dra. Carmifia Fajardo. Hospital Universitario La Ribera de Alzira

Dr. Carlos Pardo. Hospital General Universitario Virgen de Los Lirios de Alcoi

MESA 1: DIABETES

Moderador:

Dr. Juan Francisco Merino. Hospital Universitari i Politécnic La Fe de Valencia
Obesidad y diabetes tipo 1: papel de la terapia incretinica

Dra. Virginia Bellido. Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla

Hot topics en sistemas hibridos

Dr. Pablo Abellan. Hospital General Universitario de Castellén

Medicina de precisiéon en diabetes tipo 2

Dr. Oscar Moreno. Hospital General Universitario Doctor Balmis de Alicante
DISCUSION

PAUSA CAFE
INAUGURACION OFICIAL

CONFERENCIA INAUGURAL

Moderadora:

Dra. Eva Sol&. Hospital Universitario Doctor Peset de Valencia
Type 1 diabetes: the beginning of the end?

Prof. Chantal Mathieu. Hospital Universitario Uz Leuven de Bélgica

COMIDA DE TRABAJO

MESA 2: LIPIDOS Y OBESIDAD

Moderador:

Dr. Francisco José Pomares. Hospital Universitario San Juan de Alicante
tratamiento de la reganancia de peso tras cirugia bariatrica

Dra. Nuria Vilarrasa. Hospital Universitari de Bellvitge

¢,Reducen el riesgo cardiovascular los tratamientos que disminuyen la LPA?
Dr. Juan José Tamarit. Hospital General Universitario de Valencia

Inhibidores de cetp, ¢esta vez si?

Dr. Sergio Martinez. Hospital Clinico Universitario de Valencia

DISCUSION

SESION POSTER

Moderadores:

Dr. Carlos Salvador. Hospital Universitario La Plana de Vila-Real
Dr. Victor Atienza. Hospital General de Requena

Dr. Inés Modrego. Hospital Marina Baixa de La Vila Joiosa

PAUSA CAFE
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MESA 3: ENDOCRINOLOGIA 1

Moderador:

Dr. Marcelino Gomez. Hospital Universitario Doctor Peset de Valencia
Acompafiamiento endocrinoldgico a personas transgénero no binarias

Dra. Patricia Cabrera. Hospital Universitario de Canarias

¢ Qué hay de nuevo en la hiperplasia suprarrenal macronodular bilateral primaria?
Dra. Marta Araujo. Hospital Universitario Ramoén y Cajal de Madrid

DISCUSION

ASAMBLEA

CENA OFICIAL DEL CONGRESO

Sabado, 28 de noviembre de 2026

09:30 - 11:00

09:30

09:50

10:10

10:30

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 13:00

12:00

12:20

12:40

13:00 - 13:15

MESA 4: NUTRICION

Moderador:

Dr. Carlos Sanchez. Hospital General Universitario de Valencia
¢Existe la piramide nutricional ideal?

Diia. Neus Bosch. Hospital Universitario Doctor Peset de Valencia
Etica y nutricion

Dr. Miguel Civera. Hospital Clinico Universitario de Valencia

Dieta antiinflamatoria: realidad o mito

Dra. Maria Argente. Hospital Universitari i Politécnic La Fe de Valencia
DISCUSION

PAUSA CAFE

CONFERENCIA MAGISTRAL

Moderador:

Dr. Carlos Morillas. Hospital Universitario Doctor Peset
Dieta mediterranea de proximidad

D. Ricard Camarena. Cocinero valenciano

MESA 5: ENDOCRINOLOGIA 2 - TIROIDES

Moderador:

Dr. Agustin Angel Merchante. Hospital General de Castellon

Hipertiroidismo por enfermedad de graves-basedow: ¢ Tendremos nuevos tratamientos?
Dra. Felicia Hanzu. Hospital Clinic de Barcelona

Cambios en el manejo del carcinoma diferenciado de tiroides con las guias ATA 2025:
casos clinicos

Dra. Emma Anda. Hospital Universitario de Navarra

DISCUSION

CLAUSURA
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COMUNICACIONES LIBRES

PLAZO PARA EL ENVIO DE RESUMENES HASTA EL 13 de octubre de 2026

Formulario envio de resumen

Fecha limite envio de comunicaciones 13 octubre 2026
Fecha limite de notificacion de la aceptacion a los autores 2 noviembre 2026
Fecha limite de inscripcion 12 noviembre 2026

Aquellos autores interesados en presentar una comunicaciéon, deben enviar un resumen de la misma
respetando los mdrgenes establecidos.

Las comunicaciones deben ser concisas, estar relacionadas con los tfemas del congreso y contener
material nuevo no presentado o publicado anteriormente.

Los resUmenes serdn revisados por el Comité Cientifico y asignados a una sesién especifica en funcion
de la valoracién obtenida e interés cientifico de la mismai.

Se desarrollardn sesiones de las mejores comunicaciones seleccionadas por el comité cientifico, y
lectura guiada de pdsters con el resto de comunicaciones aceptadas.

NORMAS PARA EL ENViO DE RESUMENES DE COMUNICACIONES
- El envio serd exclusivamente a través del formulario web antes del 13 de octubre de 2026
- No se aceptardn comunicaciones orales o en forma de posters presentadas por empresas
biosanitarias, salvo que se presenten por el investigador principal de un estudio o ensayo clinico.
-Es indispensable cumplimentar todos los apartados correspondientes a los datos personales de los
autores, y caracteristicas de la comunicacién, como sigue:

« Titulo de la comunicacién: en MAYUSCULA.

* Se permite un mdéximo de 7 co-autores, especificdndose de cada uno de ellos:
* Apellidos e inicial del nombre
e Centro y lugar de trabajo

- Ha de enviar el resumen de su comunicaciéon en formato word mediante el formulario web

- El resumen tendrd un méximo de 450 palabras (2800 caracteres).

- El texto podrd incluir tablas o graficos siempre y cuando el conjunto del texto escrito + grdficos /
tablas no sobrepase el tamano estipulado de la comunicacién.

- Una vez finalice, revisela cuidadosamente, ya que los resUmenes aceptados serdn publicados
exactamente en la forma en que sean recibidos.

- El e-mail de contacto requerido en los datos personales del autor que remitié la comunicacion, serd
el mismo al que recibird la confirmacion de envio.

- Cambios y correcciones: Si antes del 13 de octubre, detecta algun error en el resumen enviado,
podrd volver a enviarlo de nuevo.

- El primer autor deberd formalizar su inscripcion para poder presentar su comunicacion en el congreso
antfes del 18 de noviembre.

- El Comité cientifico informard, a mas tardar el 2 de noviembre de 2026, a la direccidon de correo
electrénico facilitada por la persona que remitié la comunicacioén, si ha sido o no seleccionada, y si se
presentard en forma de comunicacién oral o pdster.

- No serdn admitidas las comunicaciones que no cumplan estos requisitos.
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CONGRESS S.L.


mailto:congresos@opccongress.com
https://forms.gle/Lf259guAorEzEPAw5

XXXVIIl Congreso SVEDyN £J
= 26-28 NOV 2026

INSCRIPCIONES

Formulario de inscripcion Curso Precongreso

Formulario de inscripcion Congreso

Formulario de Reservas

CUOTAS DE INSCRIPCION CONGRESO

Miembro SVEDyN 330€
No Miembro SVEDyN 440€
Residente Miembro SVEDyN* 275€
Estudiante** 30€
Socio Honor Sin coste

21% IVA No incluido

Para consultas sobre inscripciones gestion@opccongress.com

La inscripcién incluye asistencia a las jornadas cientificas, documentacién, cafés pausa,
almuerzo de trabajo y cena previa confirmacion.
Después del 1 de octubre las cuotas se incrementardn un 25%

* Imprescindible adjuntar Certificado.

** Solo podrdn inscribirse al congreso aquellos estudiantes de Medicina como primer
firmante que presenten una comunicacién aceptada (incluye asistencia al congreso,
documentacién, cafés pausa y almuerzo de tfrabajo el viernes)

Fecha limite de inscripcién: 14 noviembre 2026

ALOJAMIENTO

Precio por noche Dui Doble
Hotel Medium Valencia 140 155
Hotel Exe Rey Don Jaime 150 165

Alojamiento y desayuno
10% iva no incluido
Para consultas sobre habitaciones gestion@opccongress.com

CANCELACIONES
Cualquier modificacién y/o cancelacion deberd ser comunicada por escrito a la Secretaria
Técnica del congreso, a la siguiente direccidon de correo
electronico: gestion@opccongress.com
Los reembolsos se framitardn a la finalizacion del congreso.
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INSCRIPCION

- Cancelaciones recibidas antes del 31 de octubre tendrdn un cargo de 10€ por gastos de
gestion.

- Entre el 1 y el 13 de noviembre se cobrard un 50%

- A partir del 14 de noviembre no se hardn cambios ni devoluciones. Se cobrard el 100% de
la cuota de lainscripcion.

ALOJAMIENTO
- Para cancelaciones recibidas hasta el 4 de septiembre, se reembolsard integramente el
importe, excepto la cantidad de 10€ en concepto de gastos de gestidn.
- Para cancelaciones recibidas a partir del 4 de septiembre o no presentarse en el hotel (No
Show), se cobrard el 100% de la estancia. En caso de reduccion de noches en este periodo,
no se abonard ningun importe.
- No se permiten cambios de nombre en las reservas
- La reserva de alojamiento serd confirmada una vez se haya recibido el pago
correctamente
FORMA DE PAGO
Transferencia bancaria al nUmero de cuenta
ES92 2100 4856 68 2200020085
indicando SVEDYN2026y el nombre del inscrito.

Enviar copia del pago de la inscripcion a: gestion@opccongress.com
No se considerard la inscripcién realizada hasta recibir el correspondiente pago.

A efecto de los impuesto en la Ley Orgdnica de Proteccion de Datos de Cardcter Personal LO 15/99, de 13
de Diciembre, se informa al interesado que cuantos datos personales facilite de forma voluntaria a OPC
CONGRESS, S.L., serdn incluidos en un fichero automatizado de datos de cardcter personal creado y
mantenido por la referida entidad. los datos personales estdn destinados a uso exclusivamente interno. Los
interesados que nos remitan sus datos personales, tienen derecho de acceso, rectificacion, oposicion y
cancelacién de los datos en los términos establecidos en la Ley de Proteccién de Datos de Cardcter
Personal. Al enviarnos y/o cumplimentar el formulario, consiente expresamente, en que procedamos all
fratamiento automatizado de sus datos personales.

Secretaria Técnica: @ OPC  OPC CONGRESS / congresos@opccongress.com - Telf.- 96 328 65 00

CONGRESS S.L.


mailto:congresos@opccongress.com
mailto:gestion@opccongress.com

